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CODICE FISCALE DISCIPLINA

DATA ISCRIZIONE / / GIORNI ORARI

COGNOME NOME

-

RESIDENTE A: VIA

CAP: TEL: E-MAIL:

NATO A : PROV: IN DATA:

DOCUMENTO: N.

IN CASO DI MINORE NOME E INDIRIZZO DELL'ESERCENTE LA PATRIA POTESTA’
TEL.

RISERVATO ALLA SOCIETA’
CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA” ALLA PRATICA DI RILASCIATO DA:

In seguito all’entrata in vigore della Legge n° 679/16 recante disposizioni per la “tutela delle persone e di altri soggetti ri-
spetto al trattamento dei dati personali”, con questo documento facciamo presente che la Palestra PANAX possiede i suoi
dati personali, anagrafici e di residenza ed il certificato medico cosi come da Lei rilasciati al momento dell’iscrizione.

| suoi dati possono essere utilizzati da PANAX per contattarla per eventuali comunicazioni organizzative o per informarla ed

invitarla ad eventuali iniziative societarie

FIRMA




DOMANDA DI ISCRIZIONE

lo sottoscritto

chiedo di essere ammesso,

in qualita di

Mi impegno senza riserva alcuna ad obbedire a tutte le norme della Societa dichiarando di averle gia lette, comprese ed accettate tutte,

nessuna esclusa, cosi come mi impegno a rispettare le eventuali notificazioni che i Regolamenti dovessero apportare.
Poiché I'attivita sportiva comporta rischi per la incolumita personale capisco e riconosco che oltre al rispetto delle norme debbo obbedienza

agli insegnamenti degli istruttori e mi assumo tutte le responsabilita in ordine a lesioni e/o danni di qualsiasi natura che possa arrecare ad altri

durante la pratica dell’attivita sportiva.

L'accettazione della mia. domanda, non implica per la PANAX S.S.D.a R.L. alcuna assunzione di responsabilita. In ogni caso esplicitamente

esonero, societa, gli istruttori, i Soci, la Direzione, gli ospiti allievi autorizzati da ogni e qualsiasi responsabilita in ordino a lesioni e/o danni di
qualsiasi natura che possa riportare durante la pratica dell'attivita sportiva, in qualunque sede questa si svolga.

Prendo atto che la PANAX S.S.D.A R.L. ha stipulalo una polizza di assicurazione per In Responsabilita Civile. Riconosco tuttavia che tale polizza
non e in alcun modo vincolante né impegnativa per la Societa, neppure in caso di una eventuale mia polizza integrativa individuale.
Sara mia cura richiedere alla palestra l'iscrizione alla Federazione Nazionale, relativa alla specialita sportiva praticata, per usufruire della

copertura assicurativa contro gli infortuni.

Dichiaro sotto la mia personale responsabilita di essere fisicamente Idoneo alla pratica sportiva da me scelta ed a tal uopo allego certificato

medico di idoneita, con impegno a verificare periodicamente (una volta all'anno) la persistenza di tale requisito, ai sensi di legge.
Ho visitato | locali sociali in ogni parte e li ritengo Idonei, in ogni particolare, all'attivita sportiva da me prescelta e rispondenti alle mie esigenze
REGOLAMENTO

Art 1 - Ogni atleta, per frequentare la palestra deve dimostrare di
essere in possesso dei necessari requisiti di idoneita a mezzo di
certificazione medica. La visita medica va ripetuta periodicamente
(una volta all'anno).

Art. 2 - All'atto dell'iscrizione I'atleta assume tutte le
responsabilita per i rischi relativi ed in ogni caso connessi con
|'attivita sportiva in qualsiasi sede questa venga svolta. Esonera,
pertanto, la Societa da ogni e qualsiasi responsabilita per danni.
alla persona sua od altre, cosi come a cose proprie o altrui che
possano derivare dalla sua partecipazione a corsi, allenamenti,
gare ed esibizioni anche fuori sede. Rinuncia ad ogni e qualsiasi
azione volta ad ottenere il risarcimento di eventuali danni subiti,
nonché al relativo diritto.

Art 3 - Per evitare incidenti, gli allenamenti si eseguono in silenzio
e nell'assoluto ed incondizionato rispetto del grado pil elevato.
Chiunque disturbi gli allenamenti o si comporti in maniera
scorretta verra espulso dalla palestra.

Art. 4 - E vietato eseguire combattimento libero senza la diretta
assistenza dell'istruttore. (Si ricorda che la polizza, contro gli
infortuni,

Art 5 - Tutte le attrezzature devono essere usate con diligenza,
prudenza e sotto la diretta assistenza dell'istruttore. Gli atleti
dovranno risarcire la Societa degli eventuali danni arrecati alle
attrezzature per il loro uso negligente o non autorizzato.

Art. 6 - La pulizia personale deve essere molto curata. In
particolare prima di ogni allenamento, occorre lavarsi i piedi e
tagliarsi le unghie di piedi e mani. Durante gli allenamenti non si
possono portare orologi" catenine, braccialetti, anelli e quanto
altro potrebbe causare danno. E rigorosamente vietato bere
alcolici o assimilare droga, medicinale o qualsiasi sostanza in
qualche modo alterante. E vietato camminare scalzi lungo i
corridoi.

Art 7 - E vietato dare esibizioni in pubblico, in qualsiasi forma, di
quanto espresso in palestra.

Art 8 - E vietato partecipare a manifestazioni, gare o dimostrazioni

Bologna Ii (data e firma leggibile)

senza il preventivo benestare scritto della Societa.

Art 9 - Nei locali sociali sono vietate discussioni di carattere
politico o religioso o di qualsiasi argomento che possa degenerare
in lite.

Art. 10 - La direzione della palestra non risponde della perdita
sottrazione, deterioramento di indumenti cose o valori lasciati
incustoditi nei locali sociali, e negli armadietti.

Art. 11 - Per motivi igienici e vietato lasciare, al di fuori delle ore di
allenamento,

degli indumenti allenamenti ed oggetti personali negli spogliatoi.
Al termine degli allenamenti tutto quanto verra trovato nei

locali sociali verra ritirato e, trascorse 24 ore, sara considerato
abbandonato e si procedera alla sua cestinazione.

Art. 1 2 - 1 Clienti devono segnalare immediatamente alla
Direzione qualsiasi incidente o danno accusato durante gli
allenamenti per poter procedere alle formalita. assicurative.
Devono inoltre segnalare tempestivamente qualunque forma di
malattia contagiosa o infezione contratta al fine di tutelare
I'incolumita fisica degli altri associati.

Art. 13 - La mancata osservanza anche di- un solo comma del
presente regolamento puo essere considerato un "giustificato
motivo” per |'espulsione dalla palestra.

Art. 14 - Per tutte le controversie che- dovessero sorgere in ogni e
qualsiasi fase del rapporto derivante dall'accettazione della
presente domanda, sara esclusivamente competente a decidere la
Federazione Nazionale di specialita ed in ultima istanza, il Foro di
Bologna.

Art: 15 - Le lezioni perse possono essere recuperate ENTRO il
periodo di validita dell'abbonamento.

Art. 16 - La perdita e il deterioramento della tessera comporta
I'annullamento dell'abbonamento. Per poter accedere ai corsi
bisognera RINNOVARE la tessera.

Art. 17 - Nella quota di abbonamento sono compresi i giorni
prefestivi e festivi in cui la palestra rimane chiusa

In caso di minore firma I'esercente la patria potesta)

Ai sensi e per gli effetti di cui all'Art. 1341 CC, dichiaro di avere attentamente esaminato e di approvare specificatamente le clausole del
sopraesteso Regolamento qui di seguito richiamate numericamente e per contenuto Art.2( Esonero), Art.3 (rispetto), Art.4 (divieto), Art.7
(divieto) Art.10 (perdita), Art. 13 (individuazione), Art. 14 (competenza), Art. 15 (recupero), Art. 16(Perdita), Art. 17 (giorni)

Firma leggibile
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